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Banyak Obat                         

Berkeringat dapat mengurangi beban pada organ dalam

BERKERINGAT
Dibandingkan Konsumsi

Kulit – Organ 
detoksifikasi 
terbesar tubuh

Hati

Ginjal

Paru-paru

Usus

Ekskresi melalui keringat - 
mengeluarkan racun dari 
tubuh lebih cepat, tidak 
menumpuk di bagian organ 
mana pun, terutama ginjal

Menyaring darah, 
sekresi empedu

Penyaringan darah, 
ekskresi melalui urin

Detoksifikasi mukosa, 
ekskresi melalui feses

Ekskresi melalui respirasi

Jadikan berkeringat 
saat berolahraga 
sebagai kebiasaan

Tidur Malam 
yang Nyenyak

Minum lebih 
banyak air

Makan lebih 
banyak serat

Berolahraga 
secara teratur

Lemak dan Air

Sebagian besar 
lemak, sedikit air

Air

Lemak 

Air 

Organ Metode 
Detoksifikasi

Kelarutan Toksin Cara untuk 
Menjaga

Orang modern lebih suka 
tinggal di rumah, meng-

hindari sinar matahari, suka 
di ruangan dingin dan 

minuman dingin

Tidak berolahraga, 
tidak berkeringat

Organ dalam bekerja 
terlalu keras

Organ dalam tubuh 
bekerja lebih berat

tidak sehat, 
mudah jatuh 

sakit



Pentingnya Berkeringat

Pembuluh darah di kulit 
mengembang, suhu 

meningkat, meningkatkan 
pembuangan panas dan 

detoks

Volume darah otak 
meningkat, atensi 
menjadi lebih baik

Volume darah yang 
dipompa menjadi lebih 
baik, meningkatkan sirkulasi 
darah, untuk mengirim 
oksigen dan nutrisi ke bagian 
tubuh lainnya

Ginjal menyaring darah 
lebih cepat, meningkatkan 
fungsi kelenjar adrenal

Membantu 
pertumbuhan sel 
tulang

Meningkatkan 
metabolisme, 
mengurangi 

lemak

Membantu gerakan usus

Tidak berkeringat! Racun akan 
terakumulasi dalam tubuh, dan menyebabkan

Masalah Kesehatan Fisik Dan Mental!
5 Jenis Racun yang Harus 

Dikeluarkan dari Tubuh Masalah kesehatan

Logam berat Penyakit Alzheimer, Neurastenia

Asma, Kanker seperti kanker 
paru-paru, kanker tenggorokan dll

Ginjal melemah, Sirosis hati, 
Kanker

Kanker seperti kanker ginjal, 
kanker paru-paru dll

Kanker seperti kanker hati 
dll

Rokok, Asap rokok

Bahan kimia rumah tangga

Racun yang larut dalam air seperti obat-
obatan, pengawet, herbisida

Racun yang larut dalam lemak seperti Insektisida, 
pestisida, dan bahan tambahan makanan

**Kapan terakhir kali

ANDA BERKERINGAT?



Teknologi Platinum + 
Pemancar Energi Spiral

• Satu triliun getaran per detik
• Resonansi energi ganda, dari bawah 	
    ke atas
• 360° Penyerapan seluruh tubuh, 	   	
    meningkatkan pengeluaran keringat

Memulai detoksifikasi 
seluruh tubuh-Aktifkan fungsi 
detoksifikasi organ internal 
lainnya

Apa itu 
Energi Platinum?

Olahraga pada umumnya, Latihan Ke-
bugaran (Detoksifikasi Secara general)

Energi Platinum 
(Detoksifikasi Seluruh Tubuh)

Meningkatkan metabolisme, 
mengurangi stres, penurunan 
berat badan dan membangun 
otot

Membuang sisa metabolisme :

Keluarkan:

• Keringat（(Sekitar 99% air)
• Natrium
• Racun yang larut dalam air

• Keringat (Sekitar 90-95% air）)
• Natrium
• Racun yang larut dalam lemak & larut 	
   dalam air
• Logam berat seperti timbal
• Asam laktat
• Asam urat
• Racun asap rokok

Meningkatkan sistem peredaran darah, 
meningkatkan metabolisme, mengaktifkan 
molekul air tubuh, menghilangkan racun dari 
organ dalam, meningkatkan regenerasi sel, 
mengurangi stres dan meningkatkan tidur, 
mempercepat penyembuhan luka.



•	Hasil rangkaian teknologi terkini berdasarkan 	
	 proporsi ilmiah yang terdiri dari 14 jenis 	
	 mineral alami.
• 	Memberikan efek yang menakjubkan, tanpa 	
	 rasa sakit atau gatal.

Menggunakan teknologi eksklusif pengontrol suhu ot-
onom. Terdapat total 40 semikonduktor khusus untuk 
menghasilkan energi. Pemanas radiator yang dipaten-
kan memiliki efisiensi pemanasan tinggi tanpa menye-
babkan luka bakar, 100% aman.

Platinum Energy SPA
Ruang Energi Pertama 
di Dunia

Teknologi Energi 
Jepang

Teknologi Paten
Jerman

Alas Duduk Teknologi Platinum Eksklusif

Satu-satunya ruang energi di dunia yang 
dapat mengontrol suhu dan menyaring ge-
lombang cahaya yang dapat membakar 
kulit

Teknologi Platinum + 
Pemancar Energi Spiral



Detoksifikasi 
Seluruh Tubuh

Latihan Pem-
buluh Darah

Nutrisi Kulit

Sirkulasi 
Darah & Qi

Ekskresi 
Kelembaban

Akumulasi patogen, racun, obat-obatan, logam berat, kelebihan lemak 
dll akan dikeluarkan dari tubuh melalui keringat dan kemudian melalui 
urin dan feses. Ini membantu meningkatkan sirkulasi getah bening dan 
edema. Dengan detoksifikasi yang efektif, pemulihan kesehatan yang 
alami pada tubuh secara bertahap dan meningkatkan vitalitas.  

Meningkatkan aliran darah dan menyebabkan jaringan pembuluh 
darah mengembang secara alami. Ini membantu meningkatkan 
elastisitas arteri dan mencegah aterosklerosis. Selain itu, juga 
membantu menghilangkan sisa limbah dari dinding pembuluh 
darah, sehingga menurunkan risiko kolesterol tinggi, tekanan darah 
tinggi, diabetes, kelebihan berat badan dan stroke dll.

Mengangkat sel kulit mati, mempercepat metabolisme sel-sel kulit, 
meningkatkan sirkulasi darah kulit, yang pada gilirannya membuat 
kulit Anda awet muda, bercahaya dan halus.  Ini akan membantu 
memperbaiki kulit yang rentan jerawat, eksim, psoriasis, dan lainnya. 
Selain itu akan mempercepat penyembuhan luka dan memperbaiki 
tanda bekas luka lama, mengubah kulit Anda dari dalam ke luar. 

Terhambatnya Qi dan ketidakseimbangan energi dalam tubuh 
adalah akar dari sebagian besar penyakit fisik, yang menyebabkan 
ketidakseimbangan Yin dan Yang.  Memancarkan gelombang 
inframerah jauh ke seluruh tubuh akan meningkatkan sirkulasi darah, 
memastikan setiap sel tubuh menerima oksigen dan nutrisi yang 
cukup, memulai aktivasi tubuh dan mendorong umur panjang.

Energi platinum menembus ke seluruh tubuh, menyebabkan suhu 
tubuh naik dan meningkatkan metabolisme tubuh sebesar 10%. 
Sistem sirkulasi dan organ dalam memiliki energi yang cukup untuk 
mengembalikan fungsinya. Individu dengan angin dan fisik tubuh 
lembab meningkat secara bertahap sebagai akumulasi racun 
lembab dikeluarkan dari tubuh melalui keringat.

Tidak hanya membantu berkeringat, tetapi 
juga meningkatkan detoksifikasi yang 
mendalam selama 15 menit

Anda berjalan kaki sepanjang 10 kilometer 
dalam 15 menit

Anda akan merasakan efek 2 jam 
beauty spa dalam 15 menit

Master Qigong menyeimbangkan darah dan 
sirkulasi Qi dalam tubuh dalam 15 menit.

Anda akan merasakan efek Gua 
Sha dan bekam dalam 15 menit

SEDIAKANLAH PERALATAN 
YANG NYAMAN
[OLAHRAGA DUDUK]
UNTUK KELUARGA ANDA!

Spesifikasi Platinum Energy SPA Ukuran: 82 X 82 X 114cm 
Voltase: AC220-240V / 50Hz

Daya: 1400W + -10% 
Berat: 14kg



HANYA BERSANTAI
DI RUMAH

ORANG YANG 
TIDAK SUKA

OLAHRAGA AKAN 
MENYUKAINYA

Semua orang lanjut usia dan anak-anak harus didampingi oleh orang dewasa dalam menggunakan 
produk. Ibu hamil yang merasa tidak nyaman dengan suhu tidak dianjurkan untuk menggunakannya.

Metode Detoksi-
fikasi:

Metode 
Pemurnian:

Metode Menenangkan:

Cocok untuk siapa?

Setelah bangun tidur, tetap 
energik sebelum pergi 
bekerja atau beraktivitas 
dalam 15 menit.

Rilekskan tubuh 
Anda setelah hari 
yang sibuk dalam 
15 menit.

Orang yang lemah dan 
sakit disarankan untuk 
menggunakannya setiap 
hari selama 7 menit untuk 
meningkatkan kesehatan.

Minumlah 300ml air setelah setiap penggunaan, dan pastikan asupan air harian 
Anda adalah 2 hingga 3 liter.

*Foto-foto di brosur ini hanya untuk referensi, silakan lihat produk sebenarnya untuk detail sebenarnya. Konten di sini hanya untuk tujuan informasi dan tidak dimaksudkan untuk 
diagnosis, perawatan, penyembuhan, atau pencegahan penyakit atau kondisi apa pun. Informasi yang diberikan di sini tidak boleh dianggap sebagai pengganti saran dari 
dokter atau profesional kesehatan lainnya.

Dapat dilipat, Instalasi yang mudah, Pengoperasian yang sederhana
• Desain portabel, dapat dilipat, pemasangan mudah hanya 	  	
   dalam 5 menit
• Dalam pengoperasiannya, tidak memerlukan air atau 			 
    pemanasan di awal. Cukup dengan menyalakan tombol saja.

Tanpa air, Tanpa Herbal, Tanpa Bau
•分Mudah dibersihkan, tidak ada noda dan bau pada 		      	
    lapisan reflektif bahkan setelah penggunaan jangka 		     	
    panjang
•分Semikonduktor khusus memiliki efek sterilisasi dan 	  	     	
    penghilang bau alami yang baik

1.	 Orang yang kurang berkeringat atau sulit 	
        berkeringat
2.	 Orang yang tidak punya waktu 	   	
        untuk berolahraga, tidak cocok untuk 	
        berolahraga (seperti lansia, orang 	
	 lemah dan sakit, penderita obesitas)
3.	 Ibu Rumah Tangga (sering menghirup 	
        asap masakan)
4.	 Orang dengan kualitas kulit yang buruk 	
	 atau yang peduli merawat kecantikan
5.	 Orang yang sering memakai plester 	
	 penghangat atau mengalami sakit 	
	 punggung
6.	 Orang dengan obesitas, dengan stretch 	
	 mark
7.	 Orang dengan lemak perut, paha tebal, 	
	 lemak tubuh
8.	 Pekerja yang terkena pencemaran 	
	 lingkungan (seperti pabrik, pom bensin,dll)

9.	 Orang yang sering bekerja di 	
	 ruangan ber-AC
10.	 Orang sibuk
11.	 Peminum alkohol dan perokok
12.	 Orang dengan penyakit kronis
13.	 Orang dengan luka dalam 
	 atau memar
14.	 Orang dengan sistem 		
	 kekebalan yang lemah
15.	 Orang dengan disfungsi seksual
16.	 Orang dengan rematik dan 	
	 radang sendi
17.	 Orang dengan malabsorpsi
18.	 Orang-orang dengan tangan 	
	 dan kaki yang dingin
19.	 Penderita asam urat dan encok
20.	 Orang dengan edema



Sertifikasi Keamanan Internasional

USA FDA Certification GS Mark Certification CE Mark Certification SGS Test Report Japan Far Infrared Rays 
Certification

AmLife Internationalwww.amlife.com.my

PT Am Life International

Email us : wecare_id@amlife2u.com
Kontak kami:

021 2903 6333 (Indonesia)


